
 

 

 

 

           森の妖精 

日 月 火 水 木 金 土 

  

1 製作 

あったか手袋

 

2 運動 

リハビリ/鬼退治

 

3 学び豆まき 

製作あったか手袋 
4 運動 

リハビリ/鬼退治

 

5 

6 7 避難訓練

 

8 学び 

折り紙 

9 クッキング 

チョコチップホ

ットケーキ 

 

 

10  
クッキング 

チョコチップホ

ットケーキ

 

11  
クッキング  

野菜たっぷりカ

レー 

 

12 

13 14  
クッキング   

チョコレートフォ

ンジュ 

15  
クッキング 

チョコレートフ

ォンジュ 

16 運動 

リハビリ全身運動   

 

 

17 ゲーム 

カードゲーム 

18 ゲーム 

流れ星クイズ

 

19 

20 21 製作 

カスタネット 

 

22 学び 

SST 

23 
クッキング/製作

果物ゼリー/おひな

様作り 

24 製作 

おひな様作り

 

25 製作 

カスタネット 

26 

27 28 運動 

リハビリ全身運動

 

     


